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Studier

Medlemsrabatten hojd till 650 kronor!

Att studera dr sillan eller ald-
rig gratis. Som medlem i IF
Metall far du upp till 650 kr i
rabatt pa ABF: s ordinarie cir-
kelpris, en egenavgift pa 100
kronor utgar alltid. Rabatten
far du efter genomgangen cir-
kel fran var avdelning 36, mot
uppvisande av kvitto pa avgif-
ten och ett intyg fran ABF dér
det framgar att du varit nirva-
rande minst 75 % av utbild-
ningstiden.

Ta med din partner
Formanerna och medlemsra-

batten giller inte bara for dig
som dr medlem i IF Metall utan
aven for din make/maka,
sambo eller partner och hem-
mavarande barn over 14 ar, for-
utsatt att ni gar cirkeln tillsam-
mans.

Starta en egen cirkel!

Saknar du nagot azmne? Du och
dina kamrater (minst fem) har
mojligheten att starta en egen
cirkel. Ta kontakt med oss i
Utbildningskommittén sa un-
dersoker vi forutsittningarna
for att fa er att komma igang.

ABF - stort utbud

Idag arbetar har vi manga olika
arbetstider, vilket medfor att
det kan vara svarare att fa ihop
det antal deltagare som kravs
for att starta en del av vara fri-
tidscirklar. Darfor har du moj-
lighet att soka ABF:s cirklar i
din hemkommun. ABF:s utbud
kan du finna i deras kurskata-
log, som skickas ut till hushal-
len i flera kommuner. Du kan
Aven ga in pa ABF avdelningar-
nas hemsidor for att fa mer in-
formation. For ABF Goteborg
www.ghg.abf.se och ABF Syd-

viastra Gotaland
www.svg.abf.se . Du kan &ven
ringa till dem och be att de
skickar hem katalogen i brev-
ladan. Tfn. 031-7743110 eller
0303-16155.

Medlemsrabatten géller aven
pa dessa cirklar.

Vill du veta mer?

Nagot du funderar 6ver eller
vill ha mer information kan du
prata med Utbildningskommit-
tén pa telefon: 59 22 41,

59 37 63 eller 59 33 05.

Sliktforskning

Var dina forfader de sju havens
skrack eller umgicks de med
Grevar och Baroner. Ar detta
mojligt?? GOr en historisk resa
genom att griva bland rotterna
i slakttradet.

Med hjalp av kyrkobocker,
bouppteckningar, dombocker
och Internet kan du

paborja din alldeles egna his-
torievandring. I cirkeln ingar
dven studier i skriftsprak och
handstilar genom tiderna.

Vi besoker landsarkiv och
bibliotek, samt tittar pa pro-
gram for sliktforskning.

M 6x3 studietimmar.

M Start: Onsdagar den 14 mars
klockan 16:30.

M Plats: Forsta traffen ar pa Volvo
Verkstadsklubb TK2, Volvo Tors-
landa. Vi kommer dven vara pa
landsarkivet och regionmuseet.
M Pris: 750 kronor. (Du far tillba-
ka 650 kronor efter avslutad cir-
kel.)

Photoshop - elements 9

Med Elements kan du gora all
form av bildbehandling och re-
tusch av dina bilder. Du har
aven verktyg for att organisera
dina bilder med hjilp av
album, nyckelord och betyg.
Nagot som ar mycket anvand-
bart nir bilderna pa harddis-
ken borjar raknas i tusentals. I
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JAGAR
SKOLE
BOXEN

Elements kan man ocksa de-
signa exempelvis julkort, di-
plom och webbgrafik. Plus att
du kan skapa fotobocker och
bildspel.
Du kommer under denna
kurs att ldra dig:
e Import & lagring av bilder
¢ Sortering & mérkning
e Hantera RAW- & JPEG-filer
e Justera bilden i firg och ton
e Blanda svart, vitt & fiarg
Dina férkunskaper ar att du
gatt fotocirkeln och har grund-
laggande datakunskaper.
W 4x4 studietimmar.
M Start: mandag den 12 mars

klockan 16:30 och onsdag den 14
mars klockan 16:30.

M Plats: Volvo Torslanda, Volvo
Verkstadsklubb TK2-

M Pris 750 kronor inklusive Pho-
toshop Elements 9 av Scott Kelby
och Matt Kloskowski. (Du far till-
baka 650 kronor efter avslutad
cirkel.)

Forarbevis

Det hir dr grundkursen du be-
hover for att kunna navigera
inomskirs. Du lir dig lisa sjo-
kort, f6lja prickar, sjomirken
och fyrar. Du lir dig ocksa sjo-
vagsregler, seglingsregler och
sjovett. Cirkeln varvar teori
och praktik. Inga forkunskaper
kravs. Efter avslutad cirkel
kan man avliagga prov for For-

arbevis for NFB (Namnden for
Batlivsutbildning).

H 12x3 studietimmar (36 timmar).
M Start: Onsdagen den 21 mars
klockan 12:15 och 16:15.

B Plats: TKS, Volvo Torslanda.

M Pris: 800 kronor. Kurslitteratur
560 kronor, bathyra 200 kronor
och provavgift 200 kronor till-
kommer. (Du far tillbaka 650 kro-
nor efter avslutad cirkel.)

Mat med Markku
Har du tittat langtansfullt pa
koksknivarna men inte riktigt
kommit igang med matlagning-
en sa har du chansen nu. Vi ut-
lovar inte Mannerstroms kun-
skaper men hir lir vi oss att
laga bade god och festlig mat
som kommer att imponera pa
familjen,vinner och bekanta.
Har lagar vi mat pa ett enkelt
och trevligt sitt med fa ravaror.
Varje kurstillfille avslutas
med en gemensam maltid.
B 6x4 studietimmar.
M Start: Tisdagen den 20 mars
klockan 18:00-21:00.
M Plats: Brunnsboskolan.
B Pris: 850 kronor. Kostnad for
ravaror tillkommer. (Du far till-
baka 650 kronor efter avslutad
cirkel.)

Jagarskolan

Det hir en kurs for dig som dr
jakt- och naturintresserad, som
vander sig till kvinnor och méan



i alla aldrar. Cirkeln ger dig de
kunskaper som behovs for att
kunna avligga det teoretiska
provet for jigarexamen. Du
kommer att fa avsatta tid mel-
lan traffarna, eftersom det ar
mycket att 1asa in. Vi

Tre kvallar for

klimatsmart mat

En cirkel for dig som vill hitta

en hallbar livsstil for miljons

och hilsans skull. Vi gar ige-

nom och diskuterar hur vi an-
vander vara egna re-

gar igenom artkin- 1812-2012  surser som tid, peng-
nedom, viltvard, olika ar, energi pa ett mer
jaktformer, viltsjuk- langsiktigt och me-
domar, vapen och ningsfullt sitt.
Jaktlagstiftning, samt M 3x3 studietimmar.
vapenkidnnedom. M Start och plats

M 15x4 studietimmar. vecka 8:

B Start: Torsdagen den 50 ATE AV Mandagar klockan 18:00
19 april klockan 12:15 EABLENE ,-,{‘.'5 M iMdlIndal.

och klockan 16:30.

M Plats: Volvo Torslanda, Volvo
Verkstadsklubb, TK2.

M Pris: 1200 kronor. Kurslittera-
tur cirka 800 kronor och provav-
gift cirka 200 kronor tillkommer.
(Du far tillbaka 650 kronor efter
avslutad cirkel.)

Smyckefusning

Konsten att smilta glas, ett
unikt hantverk. Du far léira dig
att skapa vackra smycken, mo-
biler, figurer eller egna sma
konstverk i gals.

Pa grundnivan liar du dig att
skira glas och olika fusingtek-
niker.

M 3x3 studietimmar.

B Start och plats vecka 8:
Maéndagar klockan 18:00 i M&In-
dal.

Tisdagar klockan 18:00 i Kungalv.
Onsdagar klockan 18:00 i Partille.
M Pris: 420 kronor. Arbetsmateri-
al tillkommer. (Du far tillbaka 320
kronor efter avslutad cirkel.)

W For mer information ring
0303-16155.

Hang pa stick- och
virktrenden!

Vi stickar och virkar pa lang-
den och tvaren, riata och aviga,
fasta maskor, hoptagning och
okning och allting daremellan.

M 5x3 studietimmar.

M Start och plats vecka 8:
Mandagar klockan 18:00 i M6In-
dal.

Tisdagar klockan 18:00 i Kungalv.
B Pris 630 kronor. Arbetsmaterial
tillkommer. (Du far tillbaka 530
kr efter avslutad cirkel.)

B F6r mer information ring
0303-16155.

Tisdagar klockan 18:00 i
Lerum, Kungdlv, Ste-
nungsund och pa Ockers.
Onsdagar klockan 18:00 Ale och
Partille.

M Pris: Avgiftsfri.

B For mer information ring 0303-
16155.

Tre kvdllar for miljon

Vad kan du som enskild indi-
vid, som medlem i ett hushall
eller som anstilld gora for att
delta i kampen mot klimatho-
tet.

B 3x3 studietimmar.

B Start och plats vecka 8:
Mandagar klockan 18:00 i Lerum,
MdIndal.

Tisdagar klockan 18:00 i Ale, Ste-
nungsund och pa Ockers.
Onsdagar klockan 18:00 i Kun-
galv.

M Pris: Avgiftsfri.

H For mer information ring 0303-
16155.

Rédttvisemarkt - Fair Trade
Rattvisemirkt dr en oberoende
produktmirkning som bidrar
till férbattrade arbets- och lev-
nadsvillkor for odlare och an-
stéllda i utvecklingsldnder. Vi
reder ut olika begrepp och liar
oss mer om vad rittviseméark-
ning, Fair Trade innebir.

M 3x3 studietimmar.

B Start och plats vecka 8:
Tisdagar klockan 18:00 i Lerum.
Onsdagar klockan 18:00 i Ale och
Kungdlv.

Torsdagar klockan 13:00 i
Méoindal.

M Pris: Avgiftsfri.

B For mer information ring
0303-16155.

Kunskap

Medlemsutbildning

ger styrka

En stark fackforening ar ett maste for att vi
skall kunna havda oss pa en allt tuffare arbets-
marknad. For att vi skall kunna driva vara fragor
och bevaka vdra intressen maste vi ha manga
kunniga och engagerade medlemmar.
Inget dr bestandigt, allting fordandras sa val pa
jobbet som i samhallet. Darfor maste vi stdn-
digt kdmpa for vara rattigheter och i den kam-
pen ar kunskap makt.

Kunskap forhindrar forsamringar i arbetslivet och driver ut-
vecklingen at rétt hall.
Ta chansen och sok en medlemsutbildning i host. Du far sti-
pendium pa 784 kronor per dag skattefritt och vi bjuder pa fika
och lunch. Vill du ha mer information om nedanstaende utbild-
ningar, kan du prata med Medlemsutvecklaren i din gruppsty-

relse.

Kursdatum
24 februari
27 februari
5-7 mars
5-7 mars
5-7 mars
19-21 mars

19-21 mars
30 mars

2-3 april

12 april
17-19 april
16-18 april
23-25 april
3 myj

4 maj

21-23 maj
28-30 maj
28-30 maj
30 maj-1 juni
1-3 juni

2-3 juni

8 juni

8-10 juni
11-13 juni

16 juni

Kursnamn

Facklig introduktion
Motesteknik
Medlemsutbildning
Medlemsutbildning
Medlemsutbildning
Globalisering och
fackligt arbete
Medlemsutbildning
Facklig introduktion
Skrivarkurs
Framlingsfientlighet
Forsakringsutbildning
Medlemsutbildning
Var trygghet

Vald & gangkriminalitet
Facklig introduktion
Medlemsutbildning
Aldre medlemmar
Rattvisekurs

Aldre medlemmar
Familjehelg
Ungdomshelg
Facklig introduktion
Familjehelg

Lagar & avtal
Ullareds resa

Kursplats
AFIG

AFIG

SKF
Lerum
Kungalv

SKF
Vingen
AFIG

SKF

SKF
Vingen
SKF

SKF

SKF

AFIG

L Bratton
L Bratton
SKF
Gullholmen
Bokends
L Bratton
AFIG
Bokends
SKF
Ullared

Sista anm.
20 januari
27 januari
3 februari
3 februari
3 februari

17 februari
17 februari
24 februari
3 mars

9 mars

16 mars

16 mars
23 mars
30 mars
30 mars
20 april
27 april
27 april
27 april
27 april
27 april

4 maj

11 maj

11 maj

11 maj
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Studier

Anmalningstalong

SATT ETT KRYSS FRAMFOR DEN CIRKEL DU VALJER

[ Slaktforskning 6x3 tim TK2, Volvo Torslanda 750 kr [ Klimatsmart mat 3x3 tim Kungdlv Avgiftsfri
(1 Photoshop mandagar 4x4 tim  TK2, Volvo Torslanda 750 kr [ Klimatsmart mat 3x3 tim Ocker6 Avgiftsfri
[J Photoshop onsdagar 4x4 tim  TK2, Volvo Torslanda 750 kr [J Klimatsmart mat 3x3 tim Ale Avgiftsfri
[ Forarbevis 12x3 tim  TKS, Volvo Torslanda 800 kr [ Klimatsmart mat 3x3 tim Partille Avgiftsfri
] Mat med Marrku 6x4 tim Brunnsboskolan 850 kr [ Rattvisemarkt 3x3 tim MadIndal Avgiftsfri
[ Jagarskolan 15x4 tim  TK2, Volvo Torslanda 1200 kr [ Rattvisemadrkt 3x3 tim Kungdlv Avgiftsfri
[J Smyckefusing 3x3 tim Kungalv 420 kr [ Rattvisemarkt 3x3 tim Lerum Avgiftsfri
[J Smyckefusing 3x3 tim MédIndal 420 kr [ Rattvisemarkt 3x3 tim Stenungsund Avgiftsfri
[J Smyckefusing 3x3 tim Partille 420 kr [J Rattvisemarkt 3x3tim  Ale Avgiftsfri
[ Stick- & virka 5x3 tim Kungalv 630 kr [ Miljén 3x3 tim MdlIndal Avgiftsfri
[ Stick- & virka 5x3 tim MédIndal 630 kr [J Miljon 3x3 tim Lerum Avgiftsfri
[J Klimatsmart mat 3x3tim  Mdlndal Avgiftsfri L] Miljon 3x3 tim  Stenungsund Avgiftsfri
[J Klimatsmart mat 3x3 tim Lerum Avgiftsfri [J Miljon 3x3tim  Ockerd Avgiftsfri
] Klimatsmart mat 3x3 tim Stenungsund Avgiftsfri [J Miljon 3x3 tim Ale Avgiftsfri

OBS! Alla uppgifter maste fyllas i.

PISONNMUIMMET. Lottt ettt ettt a ettt e ea et asataeeasaeneesasaenenesnsacnens
Y =T3PPS
PoStNr: .o.oviviiiiiiianne. L N
Telefon NEM: e ettt et e e e enes

MODbIl: ceeii e Tl ArDELOt: .onenininiiieiieieee et e et en e e ee e eenas

Jag arbetar [ Dagtid O Kvall [ A-skift [ B-skift
CTANNAN ArbetsStid cuvveeeiiiiniiieiriie et e e eeenens

AVA NI e ANSE NI (i eeeenees BOlag: «.euveniiiiiiiiiieieeeeas

Jag anmadler dven min make/maka, sambo, partner:

HaNS/ ENNES MAMN: ittt e ettt e et et et et et e e et enesasatsnsnenenenasesasnsnenenenesesnsns

Lo 0T T 1010 10 0= N

OBS! Nar du har genomfort cirkeln med minst 75 procents narvaro
sa far du tillbaka upp till 650 kronor mot uppvisat kvitto.

Anmalan skall vara hos Utbildningskommittén pa TK2
senast den 10 februari 2012.

Volvo Verkstadsklubb, TK-porten, 418 78 Goteborg. www.vvkgbg.o.se
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